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Gjelder fra mars 2023



Viktige huskeregler

Med fokus pa riktig behandling i alle ledd er du sikret et produkt som holder topp kvalitet!

1. Varemottak oglagring

v/ Frosne varer settes direkte pa frys. Frysekjeden ma ikke bli brutt.
v

v/

Merk kartongen med dato for mottak, og bruk de eldste varene forst.
Unngé fryseskader. Plasten og kartongen lukkes mellom hver gang noe hentes fra den.

Tining og heving

Deigemner skal tines i kjgletemperatur. Lettstekte og ferdigstekte varer skal tines i romtemperatur.
Produktet skal veere tildekket av plast under tining for & unnga utterking.

Heve-/raskeskap skal veere innstilt pa 37°C, det skal veere fuktighet i heve-/raskeskapet.

Folg anvisningene for hvert produkt, de ulike produktgruppene krever forskjellige

forberedelser for steking.

Innhold

3. Steking

v/ Sett aldri produkter inn i kald ovn, husk forvarming.
Brad £ sl e g Tl o, IR e 4 /' Forprogrammering av ovn anbefales for hvert enkelt produkt.

v/ Folg stekeanvisningen for hvert enkelt produkt.
Myk & RuniobasJehsaBe el § A0 S . e 10 v/ Stekkun produkter med samme stekeanvisning pa samme tralle.

v/ Steketiden varierer med de ulike ovnenes innstillinger og kapasitet
Smabrod deigemmEnt@EtiuSin 5 ... . 12 — folg godt med og merk deg eventuelle endringer i oppsatt steketid.
Sméabrgd/rundstykker lettstekt.................... 15 4. Pynting

v/ Avkjel produktet i 15 minutter for du pynter.
Bagugetter .. MEueumn i . . 1er. ot S 18 v/ Finn frem alt du trenger til pynting p forhand.

v/ Melisglasur bgr romtempereres for bruk.
Hvetevarer deigemner ....c.ccccceeevueeeerrueeeenuennns 20 .

5. Eksponering og mersalg
Wienervagera SO e s 15 0 - 0L L 23 7 Steklite og ofte.

v/ Impulsvarer krever god og bred eksponering — plasser produktene godt synlig for kunden.
Sotba RS e N W,/ S e ... 26 v/ Forbered deg godt for travle perioder — sgrg for nok tinte varer og planlegg heving og steking

i god tid.
Middagstilbeh@r .............................................. 30 v/ Bruke bake/stekeplan (se side 31). Kan utarbeides med din lokale Bakehuset-konsulent.
PoSew, S A SN il £l A A 36 Datomerking
Husk a datostemple produkter med holdbarhet etter opptining, for eksempel Myk & Rund

Fy Iy DTt (s, B Wiy SR | 38 og palse- og burgerbrod.
Bakeplam, L . o o . e N - Bl o 39

Symbolforklaring:

Det er utviklet en bakengkkel for produktene i katalogen.

Disse symbolene viser til syv forskjellige faser som forklarer bakeprosessen.
Dersom et symbol har kryss, skal handlingen ikke utferes.

X & XE A apTan
S W B

Fryst Klargjoring Opptining Heving Pynting Steking  Datomerking
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Braod lettstekt

Flerkornbrod

Grovbrod

Valmueloff

Landbrod
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Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

6157846

20743  Flerkorn 750 g 360 dg* 9 stkikart.

Ingredienser:

Hvetemel, vann, fullformalt hvete (11,1 %),
surdeig av rug, havremel (7,4 %),
havregryn (6,7 %). solsikkekjerner,
sammalt rug (4,1 %), linfrg, sesamfra,
rapsolje, hvetegluten, salt, gjaer,
melbehandlingsmiddel (E300),
vegetabilsk emulgator (E472e, E471),
enzymer.

Neeringsinnhold pr. 100 g:
Energi kd/kcal 1244/299, fett 9,7 g
(hvorav mettede fettsyrer 1,2 g),
karbohydrater 39,3 g (hvorav sukkerarter
1,1 g), kostfiber 5,7 g, protein 10,6 g,
salt 1,0 g.

Tilberedning:

Tines i romtemperatur. Holdbar i
romtemperatur far stek: 4 dager.

Kan tilfgres fuktighet far steking.
Stekes pa rist i 8-10 min i forvarmet
varmluftsovn ved 210°C.

Bar avkjeles far bradet legges i pose.

Tilbehor:
Poser for eksponering: se side 36.

Kan forekomme spor av: Soya, melk.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
20744  Grovbrad 750 g 360 dg* 9 stk i kart. ||||| |||||I||I||‘||||||||
Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g: 6157838

Sammalt hvete (30,3 %), vann, ruggryn
(7.6 %). surdeig av rug, hvetemel,
sammalt rug (6,1 %), linfrg, maltede
hveteflak (4,6 %), hvetegluten,

Energi kd/kcal 1050/252, fett 4,8 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,6 g),
karbohydrater 37,5 g (hvorav sukkerarter
1,7 g), kostfiber 8,3 g, protein 10,8 g,

havregryn (1,9 %), rapsolje, salt, salt 0,87 g.
maltekstrakt av bygg, gjeer, N .
melbehandlingsmiddel (E300), Tilberedning:

vegetabilsk emulgator (E472e, E471),
enzymer.

Tines i romtemperatur. Holdbar i
romtemperatur far stek: 4 dager.
Kan tilferes fuktighet far steking.

Kan forekomme spor av: Soya, melk. Stekes pa rist i 8-10 min i forvarmet

sesamfro. varmluftsovn ved 210°C.
Bar avkjeles far bredet legges i pose.
Tilbehor:
Poser for eksponering: se side 36.
Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. EPD kode
10904  Valmueloff 450 g 360 dg* 8 stkikart. ||||‘ |”|||I‘I|||||||||||
Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g: 5519897

Hvetemel, vann, durummel, smer,
valmuefrs (2,1 %), rugmel, surdeig av
hvete, salt, sukker, gjeer, vegetabilsk
emulgator (E472e, E471), rapsolje,
enzymer, melbehandlingsmiddel (E300).

Energi kJ/ kcal 1148/274, fett 4,9 g
(hvorav mettede fettsyrer 2,1 g), karbo-
hydrater 46,7 g (hvorav sukkerarter 2,0 g),
kostfiber 2,6 g, protein 8,9 g, salt 1,3 g.

Tilberedning:

Tines i romtemperatur. Holdbar i
romtemperatur far stek: 4 dager.

Kan tilferes fuktighet far steking.
Stekes pa rist i 6-8 min i forvarmet
varmluftsovn ved 210°C. Bar avkjeles
far bradet legges i pose.

Tilbehor:
Poser for eksponering: se side 36.

Kan forekomme spor av: Soya, sesamfra.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
11133  Landbrad 750 g 360 dg* 9 stk i kart. Hl“ m m ‘ ’I“l“‘" m
Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g: 5831367

Hvetemel, vann, sammalt hvete
(20,3 %), rugmel, rapsolje, gjer, salt,
eddik, vegetabilsk emulgator (E472e,
E471), melbehandlingsmiddel (E300),
enzymer.

Energi kd/kcal 1076/257, fett 3,5 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,4 g),
karbohydrater 45,4 g (hvorav sukkerarter
1.1 g), kostfiber 4,5 g, protein 8,3 g,

salt 1,1 g.

Kan forekomme spor av: Soya, melk

Tilberedning:
og sesamfrg.

Tines i romtemperatur. Holdbar i rom-
temperatur for stek: 4 dager. Kan tilferes
fuktighet far steking. Stekes pa risti 8-10
min i forvarmet varmluftsovn ved 210°C.
Bar avkjeles for bradet legges i pose.

Tilbehor:
Poser for eksponering: se side 36.

*Holdbarhet fra produksjonsdag i fryst tilstand.



Brod lettstekt

Holdbare brad

Mors

Bondebrod

Landbrod rustikk

Holdbare brod

Brioche Toast**
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Varenr Varenavn
11135  Mors
Ingredienser:

Hvetemel, vann, sammalt hvete (20,7 %),
sammalt rug (10,5 %), havregryn (2,8 %),
linfr, gjaer, sirup, rapsolje, hvetegluten,
salt, eddik, maltekstrakt av bygg,
vegetabilsk emulgator (E472e, E471),
melbehandlingsmiddel (E300), enzymer.

Kan forekomme spor av: Soya, melk, egg,

netter, sesamfrg.

Varenr Varenavn

11134  Bondebred

Ingredienser:

Hvetemel, vann, sammalt hvete (18,4 %),

sammalt rug (14,1 %), havregryn (3,7 %),
gjeer, hvetegluten, rapsolje, salt, sirup,
maltekstrakt av bygg, eddik, vegetabilsk
emulgator (E472e, E471), melbehand-
lingsmiddel (E300), enzymer.

Kan forekomme spor av: Soya, melk, egg,
netter, sesamfrg.

Varenr Varenavn

20742  Landbred rustikk

Ingredienser:

Hvetemel, vann, fullformalt hvete

(14,9 %), durummel, surdeig av hvete,
sammalt rug (1,7 %), salt, sirup, gjeer,
maltekstrakt av bygg, rapsolje, enzymer,
melbehandlingsmiddel (E300).

Kan forekomme spor av egg, soya, melk,
sesamfrg

Varenr VEIELED

20782  Brioche Toast 600 g

Ingredienser:

Hvetemel, vann, sukker, meierismer (2,8 %),

gjeer, hvetegluten, salt, surdeig av hvete,
mysepulver, melkesukker, melkepulver,
konserveringsmiddel (E282), gurkemeie-
ekstrakt, speltmel, enzymer, solsikkeolje,
vegetabilsk emulgator (E471),
melbehandlingsmiddel (E300).

Kan forekomme spor av: soya, sesamfra.

Enhetsvekt

750 g 360 dg* 9 stk i kart.

700 g 360 dg*

580 g 360 dg*

Holdbarhet  Lev.enh.

Epdnr.
Neeringsinnhold pr. 100 g:
Energi kd/kcal 1083/259, fett 4,3 g

5831458
(hvorav mettede fettsyrer 0,6 g),

karbohydrater 41,8 g (hvorav sukkerarter 2,4 g),
kostfiber 6,1 g, protein 9,7 g, salt 1,0 g.

Tilberedning:

Tines i romtemperatur. Holdbar i romtemperatur
for stek: 4 dager. Kan tilfgres fuktighet far
steking. Stekes pa rist i 8—10 min i forvarmet
varmluftsovn ved 210°C. Ber avkjeles far
brgdet legges i pose.

Tilbehor:
Poser for eksponering: se side 36.

Q&\ 51\)

Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

9 stk i kart.

Neeringsinnhold pr. 10

Energi kd/kcal 1072/256, fett 3.3 g

(hvorav mettede fettsyrer 0,5 g), karbohydrater 43,4 g
(hvorav sukkerarter 1,9 g), kostfiber 5,9 g,

protein 9,6 g, salt 0,99 g.

Tilberedning:

Tines i romtemperatur. Holdbar i romtemperatur
far stek: 4 dager. Kan tilfgres fuktighet far
steking. Stekes pa rist i 8-10 min i forvarmet
varmluftsovn ved 210°C. Ber avkjeles far
bradet legges i pose.

Tilbehor:
Poser for eksponering: se side 36.

Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

o NN
Neeringsinnhold p

Energi kJ/kcal 953/299, fett 1,4 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,2 g),
karbohydrater 43,2 g (hvorav sukkerarter
2,4 g), kostfiber 3,7 g, protein 8,3 g,

salt 1,1 g.

Tilberedning:

Tines i romtemperatur. Holdbar i
romtemperatur far stek: 4 dager. Kan
tilfares fuktighet for steking. Stekes pa
risti 8-10 min i forvarmet varmluftsovn
ved 210°C. Ber avkjeles far bradet
legges i pose.

Tilbehor:
Poser for eksponering: se side 36.

Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

Neeringsinnhold p

Energi kJ/kcal 1162/277, fett 3,8 g
(hvorav mettede fettsyrer 1,8 g),
karbohydrater 49,9 g (hvorav sukkerarter
6,6 g), kostfiber 2,5 g, protein 9,0 g,

salt 0,90 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

*Holdbarhet fra produksjonsdag i fryst tilstand.

Skaret Havrebrod™**

Skaret Kneipp**

Toast Loff**

Toast Kneipp**
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Varenr Varenavn

10500  Skaret Havrebrad 750 g

Ingredienser:

Vann, hvetemel, havregryn, -mel, -kli

og -fiber (23,4 %), sammalt hvete

(9.4 %), hvetegluten, hvetekli (4,2 %),
gjaer, rapsolje, maltekstrakt av bygg, salt,

konserveringsmiddel (E282), solsikkeolje,

vegetabilsk emulgator (E472e, E471),
enzymer, melbehandlingsmiddel (E300).

Kan forekomme spor av: Soya, melk,
sesamfrg.

Varenr Varenavn

10499  Skaret Kneipp 750 g

Ingredienser:

Hvetemel, vann, sammalt hvete (26,9 %),
surdeig av rug, gjeer, hvetegluten, hvetekli
(2,0 %). rapsolje, sammalt rug (1,8 %),
sirup, salt, konserveringsmiddel (E282),
maltekstrakt av bygg, solsikkeolje,
vegetabilsk emulgator (E472e, E471),
enzymer, melbehandlingsmiddel (E300).

Kan forekomme spor av: Soya, melk,
sesamfrg.

Varenr Varenavn

10822  Toast loff 660 g

Ingredienser:

Hvetemel, vann, gjeer, rapsolje, salt,
sukker, surdeig av hvete, konserverings-
middel (E282), solsikkeolje, vegetabilsk
emulgator (E472e, E471), enzymer,
melbehandlingsmiddel (E300).

Kan forekomme spor av: Soya, melk,
sesamfrg.

Varenr Varenavn

10823  Toast kneipp 660 g

Ingredienser:

Hvetemel, vann, sammalt hvete (22,8 %),
sammalt rug (7,6 %), surdeig av rug, gjeer,
hvetegluten, hvetekli (1,7 %), rapsolje,
salt, konserveringsmiddel (E282), sol-
sikkeolje, vegetabilsk emulgator (E472e,
E471), enzymer, melbehandlingsmiddel
(E300).

Kan forekomme spor av: Soya, melk,
sesamfrg.

Enhetsvekt

Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

e

Neeringsinnhold pr. 1

Energi kd/kcal 1043/250, fett 4,5 g

(hvorav mettede fettsyrer 0,8 g), karbohydrater
37.1 g (hvorav sukkerarter 1,3 g), kostfiber 6,4
g, protein 11,5 g, salt 0,88 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

360 dg*/8 dg tint 6 stk ikart. ”l

Neeringsinnhold pr. 100 g: Jllull‘JJ‘I |‘|
Energi kd/kcal 1053/252, fett 3,6 g

(hvorav mettede fettsyrer 0,5 g),

karbohydrater 40,8 g (hvorav sukkerarter

1,9 g), kostfiber 6,1 g, protein 10,4 g,

salt 0,94 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

360 dg*/6 dg tint

7 stk i kart. ”"
Neeringsinnhold p
Energi kJ/kcal 1090/260, fett 3,1 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,4 g), karbo-
hydrater 47,7 g (hvorav sukkerarter
2,2 g), kostfiber 2,5 g, protein 8,5 g,
salt 1,1 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

360 dg*/6 dg tint 7 stk i kart. |||||||

Neeringsinnhold p

Energi kJ/ kcal 1054/252, fett 3,3 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,4 g), karbo-
hydrater 42,1 g (hvorav sukkerarter

1,1 g), kostfiber 6,1 g, protein 9,8 g,
salt 0,94 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

**Kun tilgjengelig hos Asko Nord og Asko Midt-Norge.
*Holdbarhet fra produksjonsdag i fryst tilstand.




Jacobs Utvalgte
Grovbred m/spiret rug

Jacobs Utvalgte Tigerloff

Jacobs Utvalgte
Kornbred m/lynghonning

Jacobs Utvalgte
Gulrotbred
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Varenr  Varenavn

11119

Ingredienser:

Sammalt hvete (30,9 %), vann, hvetemel,
spiret rug (10,3 %), solsikkekjerner,
sammalt rug (3.9 %), linfrg, gjeer,
hvetegluten, sirup, salt, surdeig av hvete,
sammalt spelt (0,4 %), maltekstrakt av
bygg. melbehandlingsmiddel (E300),
enzymer, rapsolje.

Kan forekomme spor av: Soya, melk, egg,
netter, sesamfra.

Varenr  Varenavn

11123  Jacobs Utvalgte Tigerloff

Ingredienser:

Hvetemel, vann, rugmel, tigerdekor 3,6 %
(vann, rismel, sukker, rapsolje, hvetemel,
melkepulver, salt), meierismer (3,6 %),
salt, maltekstrakt av bygg, hvetegluten,
gjaer, surdeig av hvete, vegetabilsk
emulgator (E472e, E471), rapsolje,
enzymer, melbehandlingsmiddel (E300).

Kan forekomme spor av: Soya, sesamfra.

Jacobs Utvalgte Grovbrad m/spiret rug

Holdbarhet  Lev.enh. Epdnr.

3231735

Enhetsvekt

720 g 360 dg* 9 stk i kart. |

Neeringsinnhold pr. 100 g:
Energi kJ/ kcal 1121/268, fett 6,8 g (hvorav
mettede fettsyrer 0,8 g), karbohydrater 37,4 g
(hvorav sukkerarter 3,5 g), kostfiber 7,0 g,
protein 10,4 g, salt 0,98 g.

Tilberedning:

Tines i romtemperatur. Holdbar i romtemperatur
for stek: 4 dager. Kan tilfgres fuktighet far
steking. Stekes pa rist i 8-10 min pa 210°C.
Ber avkjeles for bradet pakkes i pose.

Tilbehor:
Poser for eksponering: se side 36.

Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

3202116

520 g 360 dg* 8 stk i kart. |

Neeringsinnhold pr. 100 g:

Energi kJ/ kcal 1168/279, fett 4,6 g (hvorav
mettede fettsyrer 2,2 g), karbohydrater 48,2
g (hvorav sukkerarter 1,7 g), kostfiber 2,7 g,
protein 9,2 g, salt 1,3 g.

Tilberedning:

Tines i romtemperatur. Holdbar i romtemperatur
for stek: 4 dager. Kan tilfgres fuktighet far
steking. Stekes pa rist i 8-10 min pd 210°C.
Bar avkjeles for bradet pakkes i pose.

Tilbehor:
Poser for eksponering: se side 36.

Varenr  Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
11125  Jacobs Utvalgte Kornbrgd m/lynghonning 680 g 360 dg* 8 stk ikart. | || ||||| |”|I|”||| || |||
Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g: 3230273

Hvetemel, vann, maltet hveteflak (7,3 %),

sammalt rug (5,2 %), fullformalt hvete
(4,3 %), linfrg, tarket surdeig av

durumhvete, boghvete, havregryn (1,6 %),

hirsefrg, norsk lynghonning (1,2 %),
solsikkekjerner, salt, sirup, maltekstrakt
av bygsg, gjer, sesamfre, melbehandlings-
middel (E300), enzymer.

Produktet inneholder honning og ma
ikke gis til barn under 12mnd.

Kan forekomme spor av: Soya, melk,
egg, natter.

Varenr  Varenavn

11229  Jacobs Utvalgte Gulrotbred

Ingredienser:

Hvetemel, sammalt hvete (23,0 %), vann,
gulrot (10,6 %). gresskarkjerner, linfrg,
hvetekli (1,8 %), sesamfre (1,7 %), gjer,
salt, maltekstrakt av bygg, hvetegluten,
rapsolje, sammalt spelt (0,1 %),
melbehandlingsmiddel (E300), enzymer.

Kan forekomme spor av: Soya, egg, melk,
natter.

Energi kJ/ kcal 1126/269, fett 3,9 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,5 g),
karbohydrater 46,0 g (hvorav sukkerarter
3,0 g), kostfiber 5,3 g, protein 9,1 g,

salt 0,90 g.

Tilberedning:

Tines i romtemperatur. Holdbar i
romtemperatur far stek: 4 dager.

Kan tilfares fuktighet far steking.
Stekes pa rist i 8-10 min pa 210°C.
Bar avkjeles for bradet pakkes i pose.

Tilbehor:
Poser for eksponering: se side 36.

Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
Neeringsinnhold pr. 100 g: 3246618

Energi kd/kcal 1066/256, fett 5,5 g

(hvorav mettede fettsyrer 0,7 g),
karbohydrater 38,8 g (hvorav sukkerarter 2,0
g), kostfiber 5,8 g, protein 10,1 g, salt 1,1 g.

Tilberedning:

Tines i romtemperatur. Holdbar i
romtemperatur for stek: 4 dager.

Kan tilferes fuktighet far steking.
Stekes pa rist i 8-10 min pa 210°C.
Bar avkjgles far bradet pakkes i pose.

Tilbeheor:
Poser for eksponering: se side 36.

*Holdbarhet fra produksjonsdag i fryst tilstand.
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Varenr Varenavn

10874 Myk & Rund Havre 450 g

Ingredienser:

Vann, hvetemel, sammalt hvete (20,3 %),
havremel (9,4 %), gjar, hvetegluten, sirup,
sukker, havrekli (2,1 %), rapsolje, salt,
hevemiddel (E503), vegetabilsk
emulgator (E471), byggmalt,
melbehandlingsmiddel (E300).

Enhetsvekt

Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

5512918

360 dg*/7 dgtint 10 stkikart.
inkl. tinedag

Neeringsinnhold pr. 100 g:
Energi kd/kcal 1029/245, fett 3,7 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,6 g), karbo-
hydrater 39,9 g (hvorav sukkerarter 5,9 g),
kostfiber 5,5 g, protein 10,4 g, salt 0,53 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

10875  Myk &Rund Fullkorn 450 g

Ingredienser:

Vann, hvetemel, sammalt hvete (17,8 %),
sammalt rug (17,8 %). gjar, hvetegluten,
rapsolje, sirup, sukker, salt, havrefiber
(0,5 %), hevemiddel (E503), vegetabilsk
emulgator (E471), byggmalt,
melbehandlingsmiddel (E300).

360 dg*/7 dgtint 10 stkikart.
inkl. tinedag

5512975

Neeringsinnhold pr. 100 g:
Energi kd/kcal 1060/253, fett 4,4 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,6 g), karbo-
hydrater 41,3 g (hvorav sukkerarter
7.8 g), kostfiber 6,4 g, protein 8,9 g,
salt 0,91 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

10876  Myk & Rund Hvete 450 g

Ingredienser:

Hvetemel, vann, sirup, gjeer, sukker,
skoldet havremel (2,6 %), havrefiber
(2.1 %), rapsolje, hvetegluten, eddik,
salt, hevemiddel (E503), vegetabilsk
emulgator (E471), byggmalt,
melbehandlingsmiddel (E300).

360 dg*/7 dgtint 10 stkikart.
inkl. tinedag

5513064

Neeringsinnhold pr. 100 g:
Energi kd/kcal 1081/258, fett 2,9 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,5 g, karbo-
hydrater 47,2 g (hvorav sukkerarter
6,7 g), kostfiber 4,5 g, protein 8,4 g,
salt 0,56 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

360 dg*/7 dgtint 10 stkikart.
inkl. tinedag
158406

6

11215 Myk & Rund 450 g

Fre og kjerner

Ingredienser:

Vann, hvetemel, sammalt hvete (17,0 %),
sammalt rug (13,3 %), sukker, gjer, linfrg
(3.0 %), havre (3,0 %), solsikkekjerner
(3,0 %), hvetegluten, rapsolje, sirup,

salt, hevemiddel (E503), vegetabilsk
emulgator (E471, E472¢), byggmalt,
melbehandlingsmiddel (E300).

Neeringsinnhold pr. 100 g:
Energi kd/kcal 1188/283, fett 7.5 g
(hvorav mettede fettsyrer 1,1 g),
karbohydrater 40,9 g (hvorav sukkerarter
7.6 g). kostfiber 6,5 g, protein 9.8g,

salt 0,89 g

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

*Holdbarhet fra produksjonsdag i fryst tilstand.

11
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Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

6618 Horn u/frg deigemne 85¢g 180 dg* 50 stk i kart. ”l ‘ll"l"llml‘”l‘l
Ingredienser: Nzeringsinnhold pr. 100 g: 160852
Hvetemel, vann, rugmel, gjer, vegetabilsk Energi kJ/ kcal 1124/268, fett 3,4 g
olje og -fett (raps, fullherdet raps og kokos), (hvorav mettede fettsyrer 1,3 g), karbo-
salt, sukker, vegetabilsk emulgator (E472e, hydrater 48,5 g (hvorav sukkerarter 2,3 g),

E471), hevemiddel (E450), stabilisator kostfiber 2,9 g, protein 8,8 g, salt 1,0 g.
(E412), smgraroma, melbehandlingsmiddel . .
(E300), enzymer. Tilberedning:

Deigemner settes pa plate og dekkes

med plast. Tines i kjglerom eller kjgleskap
iminimum S timer. Ferdig tint, fjernes plasten
og produktet settes i heve-/raskeskap med
fuktighet i ca 1 time, eller til produktet har
blitt dobbelt sa stort. Stekes i 12-14 min

Kan forekomme spor av: Soya, melk, egg,
notter, sesamfrg.

Kan pyntes med valmuefra eller ost far

heving/steking. i forvarmet varmluftsovn ved 190°C.
Kan tilfgres fukt fer steking.
Ved programmering: Legg inn 4-6 sek steam
i starten av programmet.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

6840 Tebriks deigemne 130 g 180 dg* 60 stk i kart. ”" ” I||||I||||||| ||||

Ingredienser: Energi kd/kcal 1253/299, fett 6,6 g

H N . (hvorav mettede fettsyrer 1,5 g), 1182336

vetemel, vann, valmuefra (4,2 %), egg, gjer. K
- . . arbohydrater 48,4 g (hvorav sukkerarter

vegetabilsk olje og -fett (rapsolje, fullherdet 3.4 ), kostfiber 2.5 tein 0.7 11

raps og kokos), sukker, salt, vegetabilske 4 8), KostlIber =, g, protein 7. 7.8, salt L1 &.

emulgatorer (E472e, E471), stabilisator : R

(E412), hevemiddel (E450), smeraroma, ;;l;fnl;iil::elsgéé plate og dekkes

melbehandlingsmiddel (E300). enzymer. med plast. Tines i kjglerom eller kjgleskap

Kan forekomme spor av: Soya, melk, ngtter, i minimum 5 timer. Ferdig tint, fjernes plasten <o

sesamfra. og produktet settes i heve-/raskeskap med %

. . fuktighetica 1 time, eller til produktet har
Neeringsinnhold pr. 100 g: blitt dobbelt sa stort. Stekes i 12-14 min
i forvarmet varmluftsovn ved 190°C.
Kan tilfgres fukt fer steking. —_—
Ved programmering: Legg inn 4-6 sek steam 0 %
i starten av programmet.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

6839 Havrebriks deigemne 130 g 180 dg* 60 stk i kart. ”l ‘ I| |||I||m| || |‘|
Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g: 182328
Hvetemel, vann, havregryn (6,1 %), havremel  Energi kJ/ kcal 1183/283, fett 6,1 g
(4.7 %), gjeer. vegetabilsk olje og -fett (hvorav mettede fettsyrer 1,6 g),

(rapsolje, fullherdet raps og kokos), linfrg, karbohydrater 44,2 g (hvorav sukkerarter
havrekli (1,4 %), hvetekli (1,4 %), 3,5 g), kostfiber 5,0 g, protein 9,6 g, salt 1,0 g.
maltekstrakt av bygg, havrefiber (1,0 %), . .

hvetegluten, salt, sirup, mysepulver, Tllberednmg:

melkesukker, melkepulver, vegetabilsk Deigemner settes pa plate og dekkes
emulgator (E472e, E471), stabilisator med plast. Tines i kjglerom eller kjgleskap
(E412), hevemiddel (E450), smararoma, i minimum 5 timer. Ferdig tint, fieres plasten
enzymer, melbehandlingsmiddel (E300). og produktet settes i heve-/raskeskap med

fuktighetica 1 time, eller til produktet har
blitt dobbelt s3 stort. Stekes i 12-14 min

i forvarmet varmluftsovn ved 190°C.

Kan tilfgres fukt fer steking.

Ved programmering: Legg inn 4-6 sek steam
i starten av programmet.

Kan forekomme spor av: Soya, egg,
ngtter, sesamfra.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
11224  Energistykke deigemne 130 g 360 dg* 60 stk i kart. ”"I ||||‘”I|””||| |‘|
Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g: 6053243
Hvetemel, vann, linfrg, havrekli (7,2 %), Energi kd/kcal 1199/286, fett 6,7 g
hveteflak (6,8 %), helkorn rug (6,6 %), gjer, (hvorav mettede fettsyrer 1,6 g),
hvetegluten, boghvete, havregryn (2,4 %), karbohydrater 41,5 g (hvorav sukkerarter 2,5 g),
hirsefrg, valset ruggryn (1,8 %), solsikke- kostfiber 5,7 g, protein 11,9 g, salt 1,0 g.
kjerner, rapsolje, salt, sesamfre, sukker,
vegetabilsk emulgator (E472e, E471), Tilberedning:
stabilisator (E412), hevemiddel (E450), Deigemner settes pa plate og dekkes med
smararoma, enzymer, melbehandlingsmiddel plast. Tines i kjglerom eller kjgleskap i

(E300). minimum 5 timer. Ferdig tint, fjernes plasten
og produktet settes i heve-/raskeskap med
fuktighetica 1 time, eller til produktet

har blitt dobbelt sa stort. Stekes i 12-14 min
i forvarmet varmluftsovn ved 190°C.

Kan tilferes fukt far steking.

Ved programmering: Legg inn 4-6 sek steam
i starten av programmet.

Kan forekomme spor av: Soya, melk, egg,
netter.

*Holdbarhet fra produksjonsdag i fryst tilstand. 13
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Varenr Varenavn

6841 Pizzabriks deigemne

Ingredienser:

Hvetemel, vann, egg, gjeer, vegetabilsk olje
og -fett (rapsolje, fullherdet raps og kokos),
sukker, salt, vegetabilsk emulgator
(E472e, E471), stabilisator (E412),
hevemiddel (E450), smararoma,
melbehandlingsmiddel (E300), enzymer.

Kan forekomme spor av: Soya, melk, natter,
sesamfra.

Varenr Varenavn

11225  Tacobolle

Ingredienser:

Hvetemel, tacofyll 28,2 % (tomatpure,
soyaprotein, sukker, mais, grann paprika,
eddik, modifisert stivelse (E1422), rapsolje,
salt, tarket tomat, paprikapulver, tarket hvitlak,
spisskummen, tarket oregano, tarket lak,

konserveringsmiddel (E202), chillipulver, vann),

vann, durummel, gjer, fermentert hvetemel,
salt, rapsolje, sukker, glukose, vegetabilsk
emulgator (E472e), hevemiddel (E450),
stabilisator (E412), melbehandlingsmiddel
(E300), enzymer.

Kan forekomme spor av: Egg, melk, mandler,
hasselnatter, valngtter, sesamfra.

Varenr Varenavn

10340  Minipizza

Ingredienser:

Hvetemel, vann, pizzafyll 22,7 % (vann,
tomatpulver, fortykningsmiddel (E1412), salt,
lek, sukker, champignon, stabilisator (E404),
paprikaflak, red pepper, grann pepper,
konsistensmiddel (E450), surhetsregulerende
middel (E339ii), oregano, persille, hvitleks-
pulver), durummel, gjzr, surdeig av hvete,
salt, olivenolje, sukker, vegetabilsk emulgator
(E472e (raps)), stabilisator (E412), hevemiddel
(E450), rapsolje, melbehandlingsmiddel
(E300), enzymer.

Kan forekomme spor av: Soya, melk, egg,
ngtter, sesamfra.

Enhetsvekt

125¢g 270 dg*

Enhetsvekt

Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh.

110g 180 dg* 60 stk i kart.

Epdnr.
Neeringsinnhold pr. 100 g: |||| H| UU! |1|o|!|8||||| |||
Energi kd/kcal 1198/286, fett 4,9 g
(hvorav mettede fettsyrer 1,3 g), karbohydrater
49,3 g (hvorav sukkerarter 3,6 g), kostfiber 2,6 g,
protein 9,2 g, salt 1,1 g.

Tilberedning:

Deigemner settes pa plate og dekkes med plast.

Tines i kjglerom eller kjgleskap i minimum S timer.

Ferdig tint, fjernes plasten og produktet settes

i heve-/raskeskap med fuktighet i ca 1 time,

eller til produktet har blitt dobbelt sa stort.

Legg pa ost og ved gnske krydder, f. eks. pizzakrydder.
Stekes i 12-14 min i forvarmet varmluftsovn ved 190°C.
Kan tilfares fukt fer steking. Ved programmering:

Legg inn 4-6 sek steam i starten av programmet.

Serveringsforslag dekor: Skivet ost.

Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

Neeringsinnhold pr. 100 g: 6053136
Energi kd/kcal 923/220, fett 2,4 g

(hvorav mettede fettsyrer 0,4 g), karbohydrater 40,9 g (hvorav
sukkerarter 4,5 g), kostfiber 2,8 g, protein 7,7 g, salt 1,3 g.

Tilberedning:

Deigemner settes pa plate og dekkes med plast. Tines i kjglerom
eller kjgleskap i min. 5 timer. Ferdig tint fjernes plasten og
produktet settes i heve-/raskeskap ved 37°C med fuktighet i ca
1 time, eller til produktet har blitt dobbelt sa stort. Legg pa ost,
helst skivet ost far stek. Forvarm ovnen til ca 30°C over gnsket
steketemperatur. Stekes i 8-10 min i forvarmet varmluftsovn ved
210°C, eller til produktene far en gyllen farge.

Serveringsforslag dekor: Skivet ost.

Holdbarhet  Lev.enh. Epdnr.

8: 4630836

Neeringsinnhold pr. 100

Energi kd/kcal 871/208, fett 1,8 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,4 g), karbohydrater 39,3 g (hvorav
sukkerarter 2,1 g), kostfiber 2,5 g, protein 6,9 g, salt 1,3 g.

Tilberedning:

Deigemner settes pa plate og dekkes med plast. Tines i kjslerom
eller kjgleskap i min. S timer. Ferdig tint fjernes plasten og
produktet settes i heve-/raskeskap ved 37°C med fuktighet i ca
1 time, eller til produktet har blitt dobbelt sa stort. Legg pa ost,
helst revet ost far stek. Forvarm ovnen til ca 30°C over gnsket
steketemperatur. Stekes i 8-10 min i forvarmet varmluftsovn ved
210°C, eller til produktene far en gyllen farge.

Serveringsforslag dekor: Revet ost.

GROSSISTSORTIMENT | 2023
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Varenr Varenavn
10808  4-korn rundstykke 75 g
Ingredienser:

Vann, hvetemel, sammalt hvete (6,6 %),
sammalt rug (4,5 %), linfre, rugkli (3,0 %),
hvete helkorn (2,4 %), hveteflak (2,4 %),
havre helkorn (2,4 %), ruggryn (2,4 %),
rugmel, hvetegluten, fermentert hvetemel,

gjaer, boghvete, sirup, havregryn (1,2 %), salt,
hirsefrg, vegetabilsk fett (rapsolje, fullherdet
raps og kokos), solsikkekjerner, maltekstrakt

av bygg, sammalt spelt (0,5 %), sesamfrg,
glukose, vegetabilsk emulgator (E472e),
enzymer, melbehandlingsmiddel (E300).

Kan forekomme spor av: Soya, melk, egg,
ngtter.

Enhetsvekt

Holdbarhet

Lev.enh. Epdnr.

270 dg*

48 stk i kart. ”"

Neeringsinnhold pr. 100

Energi kJ/ kcal 1117/267, fett 4,7 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,7 g),
karbohydrater 42,3 g (hvorav sukkerarter
2,4 g), kostfiber 6,4 g, protein 10,2 g,
salt 1,2 g.

Tilberedning:
Stekes 4-6 min pa 190°C rett fra frys.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
10708  Grov briks 75¢g 270 dg* 48 stk i kart. H"” ||”“I|||‘|I‘| |‘|
Ingredienser: sinnhold p

Vann, hvetemel, sammalt hvete (18,3 %),
sammalt rug (11,7 %), linfrg, havregryn (3,3 %),
gjeer, sirup, hvetegluten, salt, boghvete,
rapsolje, sammalt spelt (0,6 %), hirsefre,

solsikkekjerner, eddik, maltekstrakt av bygg,

sesamfrg, melbehandlingsmiddel (E300),
enzymer.

Kan forekomme spor av: Soya, melk, egg,
natter.

Energi kJ/ kcal 1090/260, fett 4,2 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,5 g),
karbohydrater 42,1 g (hvorav sukkerarter
2,5 g), kostfiber 6,6 g, protein 9.8 g,

salt 0,98 g.

Tilberedning:
Stekes 4-6 min pa 190°C rett fra frys.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
10811  Korn Diamant 75¢g 270 dg* 48 stk i kart. ||||| |”||I|‘|” ||||‘|
Ingredienser: Neeringsinnhold pr

Hvetemel, vann, sammalt hvete (17,7 %),
sammalt rug (11,4 %), linfrg, havregryn
(3.5 %), gjzer, sirup, hvetegluten, boghvete,
salt, hirsefrg, rapsolje, solsikkekjerner,
sammalt spelt (0,6 %), eddik, valmuefrg,
maltekstrakt av bygg, sesamfre, enzymer,
melbehandlingsmiddel (E300).

Kan forekomme spor av: Soya, melk, egg,
notter.

Energi kJ/ keal 1109/2651 fett 4,8 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,5 g),
karbohydrater 41,6 g (hvorav sukkerarter
2,5 g), kostfiber 6,8 g, protein 10,0 g,
salt 0,95 g.

Tilberedning:
Stekes 4-& min pa 190°C rett fra frys.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
10816  Solstykke 75¢g 270 dg* 48 stk i kart. ”" I||||| |I||||||I| |||
Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g

Hvetemel, vann, sammalt hvete (21,0 %),
surdeig av rug, rugmel, maismel, valmue-
fre, rapsolje, gjeer, hvetegluten, fermentert
hvetemel, sirup, salt, sammalt spelt (0,7
%), maltekstrakt av bygg, glukose, enzymer,
melbehandlingsmiddel (E300).

Kan forekomme spor av: Soya, melk, egg,
notter, sesamfra.

Energi kJ/ kcal 1151/275, fett 4,6 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,5 g),
karbohydrater 45,6 g (hvorav sukkerarter
5.3 g), kostfiber 4,7 g, protein 9,8 g,

salt 1,1 g.

Tilberedning:
Stekes 4-6 min pa 190°C rett fra frys.

*Holdbarhet fra produksjonsdag i fryst tilstand.
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Varenr Varenavn
10865  Gulrot Diamant 75¢
Ingredienser:

Hvetemel, vann, sammalt hvete (18,9 %),
sesamfre, linfrg, tarket gulrot (2,6 %),
solsikkekjerner, gjer, rapsolje, hvetegluten,
maltekstrakt av bygg, salt, enzymer,
melbehandlingsmiddel (E300).

Kan forekomme spor av: Soya, melk, egg,
notter.

Enhetsvekt

Holdbarhet

Lev.enh. Epdnr.

270 dg* 48 stk i kart. ||||
Neeringsinnhold pr. 100 g

Energi kJ/ kcal 1170/279, fett 7,4 g
(hvorav mettede fettsyrer 1,1 g),
karbohydrater 40,1 g (hvorav sukkerarter
2,5 g), kostfiber 5,2 g, protein 10,2 g,

salt 0,97 g.

Tilberedning:
Stekes 4-6 min pa 190°C rett fra frys.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
10829  Valmuestykke 75¢g 270 dg* 40 stk i kart. |||||| | ||||I||||||| ||‘|
Ingredienser: Neeringsinnhold p

Hvetemel, vann, vegetabilsk olje og -fett
(rapsolje, fullherdet raps og kokos), rugmel,
surdeig av rug, valmuefra (2,9 %), gjer, salt,
maltekstrakt av bygg, vegetabilsk emulgator
(E472e, E471), smararoma, melbehandlings-
middel (E300), enzymer.

Kan forekomme spor av: Soya, melk, egg,
natter, sesamfra.

Energi kJ/ keal 1249/298, fett 815 g
(hvorav mettede fettsyrer 2,3 g),
karbohydrater 45,3 g (hvorav sukkerarter
1,5 g), kostfiber 2,7 g, protein 8,4 g,

salt 1,3 g.

Tilberedning:
Stekes 4-6 min pa 190°C rett fra frys.

*Holdbarhet fra produksjonsdag i fryst tilstand.
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Baguetter

Petit Pain95 g

Lengde ca 17 cm

Baguette fin140 g

Lengde ca 28 cm

Baguette fin470 g

Lengde ca 56 cm

Baguette fitness 125 g

Lengde ca 27 cm
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Varenr Varenavn Enhetsve Holdbarhet  Lev.enh. f.

g - e ||”|| ” | ”l ’Il"‘l ”| |’|
4533196

10229  Petit Pain 95g 9

al

Ingredienser:

Hvetemel, vann, gjeer, salt, hvetegluten,
melbehandlingsmiddel (E300).

Kan forekomme spor av: Melk, sesamfrg,
ngtter.

Neeringsinnhold pr. 100 g:
Energi kd/kcal 1069/252, fett 0,8 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,2 g),
karbohydrater 52,0 g (hvorav sukkerarter
0.6 g), kostfiber 3,0 g, protein 7,7 g,
salt1,3 g.

Tilberedning:

Kan stekes fra frossen tilstand.

For best resultat tines baguetten farst.
Stekes i 10 min i forvarmet varmluftsovn
ved 180°C.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

6464 Baguette fin 14

Ingredienser:

Hvetemel, vann, gjeer, salt, hvetegluten,
melbehandlingsmiddel (E300).

Kan forekomme spor av: Ingen.

O0g 360 dg* 59 stk i kart.

Neeringsinnhold pr. 100 g: M!UU‘,," |‘|
Energi kd/kcal 1234/291, fett 1,0 g

(hvorav mettede fettsyrer 0,2 g),

karbohydrater 59,0 g (hvorav sukkerarter

0,7 g), kostfiber 3,6 g, protein 9,7 g,

salt1,5¢g.

Tilberedning:

Kan stekes fra frossen tilstand.

For best resultat tines baguetten farst.
Stekes i 10 min i forvarmet varmluftsovn
ved 180°C.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

6465 Baguette fin 470 g 360 dg* 22 stk i kart.

Ingredienser:
Hvetemel, vann, gjar, salt, hvetegluten,
melbehandlingsmiddel (E300).

Kan forekomme spor av: Melk, sesamfrg,
natter.

885905

Nzeringsinnhold pr. 100 g:
Energi kd/kcal 1051/248, fett 0,8 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,2 g),
karbohydrater 50,4 g (hvorav sukkerarter
0,6 g), kostfiber 3,1 g, protein 8,2 g,

salt 1,2 g.

Tilberedning:

Kan stekes fra frossen tilstand.

For best resultat tines baguetten farst.
Stekes i 10 min i forvarmet varmluftsovn
ved 180°C.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
10896  Baguette fitness 125¢g 360 dg* 55 stk i kart. |||| ”l” |||I||||I‘|| |||
Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g: 5516757

Hvetemel, vann, solsikkekjerner (4.3 %),
brune linfrz (3,5 %), sesamfra (3,5 %),
hvetegluten, soyakli (2,0 %), bokhvete
(2,0 %), soyaflak (2,0 %), hvetekli (1,9 %),
gjaer, jodsalt, surdeig av hvete, rgstet
maltmel av hvete, dekstrose, antioksidant
(E300), melbehandlingsmiddel (E920).

Kan forekomme spor av: Melk.

Energi kJ/ kcal 1191/283, fett 7,1 g

(hvorav mettede fettsyrer 1,7 g), karbohydrater
40,0 g (hvorav sukkerarter 1,5 g), kostfiber 5,1 g,
protein 12,0 g, salt 1,2 g.

Tilberedning:

Kan stekes fra frossen tilstand.

For best resultat tines baguetten farst.
Stekes i 10 min i forvarmet varmluftsovn
ved 180°C.

*Holdbarhet fra produksjonsdag i fryst tilstand.
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Hvetevarer deigemner

Hvetebolle deigemne stor

Serveringsforslag

Rosinbolle deigemne stor

Serveringsforslag

Sjokoladebolle deigemne stor

Serveringsforslag
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Varenr Varenavn Enhetsvekt
10018  Hvetebolle deigemne stor 140 g
Ingredienser:

Hvetemel, vann, sukker, vegetabilsk olje og
-fett (rapsolje, fullherdet raps og kokos),

gjeer, kardemomme, salt, vegetabilsk emulgator
(E472e, E471), stabilisator (E412), hevemiddel
(E450), smgraroma, enzymer, melbehandlings-
middel (E300).

Kan forekomme spor av: Soya, melk, egg, natter,
sesamfra.

Varenr Varenavn Enhetsvekt
10019  Rosinbolle deigemne stor 140 g
Ingredienser:

Hvetemel, vann, rosiner (12,1 %), sukker,
vegetabilsk olje og -fett (rapsolje, fullherdet raps
og kokos), gjar, kardemomme, salt, vegetabilsk
emulgator (E472e, E471), stabilisator (E412),
hevemiddel (E450), smararoma, melbehandlings-
middel (E300), enzymer.

Kan forekomme spor av: Soya, melk, egg, natter,
sesamfrg.

Varenr Varenavn Enhetsvekt
10020  Sjokoladebolle deigemne stor 105 g
Ingredienser:
Hvetemel, vann, sjokoladebiter - 12,1 %

(sukker, helmelkpulver, kakaosmer, kakaomasse,
mysepulver, vegetabilsk emulgator (E322-
soyalecitin), vaniljeekstrakt), sukker, vegetabilsk
olje og -fett (rapsolje, fullherdet raps og kokos),
gjeer, kardemomme, salt, vegetabilsk emulgator
(E472e, E471), stabilisator (E412), hevemiddel
(E450), smararoma, enzymer, melbehandlingsmiddel
(E300).

Kan forekomme spor av: Egg, natter, sesamfrg.

Holdbarhet Le . Epd
wormgsinnota NN
Neeringsinnhold 4270070
pr.100 g:

Energi kd/kcal 1372/328, fett 8,4 g

(hvorav mettede fettsyrer 2,4 g), karbohydrater
53,0 g (hvorav sukkerarter 10,9 g), kostfiber 2,7 g,
protein 8,1 g, salt 0,27 g.

Tilberedning:

Deigemner settes pa plate og dekkes med plast.
Tines i kjglerom/skap i minimum 5 timer. Ferdig tint
fjernes plasten og produktet settes i heve-/raske-
skap med fuktighet i ca. 1 time, eller til produktet
har blitt dobbelt sa stort. For best resultat, pensles
med egg for steking. Hevetid ca 1 time. Stekes i
13-14 min i forvarmet varmluftsovn ved 175°C.

Holdbarhet  Lev.enh. Epdnr.

R ][
Neeringsinnhold 4270047
pr.100 g:

Energi kd/kcal 1375/328, fett 7,5 g

(hvorav mettede fettsyrer 2,1 g), karbohydrater
55,7 g (hvorav sukkerarter 18,2 g), kostfiber 2,7 g,
protein 7,6 g, salt 0,25 g.

Tilberedning:

Deigemner settes pa plate og dekkes med plast.
Tines i kjglerom/skap i minimum 5 timer. Ferdig tint
fjernes plasten og produktet settes i heve-/raske-
skap med fuktighet i ca. 1 time, eller til produktet
har blitt dobbelt sa stort. For best resultat, pensles
med egg for steking. Hevetid ca 1 time. Stekes i
13-14 min i forvarmet varmluftsovn ved 175°C.

Holdbarhet  Lev.enh. Epdnr.
I
aeringsinnhold 4270468
pr.100 g:

Energi kd/kcal 1481/354, fett 10,8 g

(hvorav mettede fettsyrer 4,1 g), karbohydrater
54,4 g (hvorav sukkerarter 16,7 g), kostfiber 2,7 g,
protein 8,0 g, salt 0,27 g.

Tilberedning:

Deigemner settes pa plate og dekkes med plast.
Tines i kjelerom/skap i minimum 5 timer. Ferdig tint
fjernes plasten og produktet settes i heve-/raske-
skap med fuktighet i ca. 1 time, eller til produktet
har blitt dobbelt sa stort. For best resultat, pensles
med egg for steking. Hevetid ca 1 time. Stekes i
13-14 min i forvarmet varmluftsovn ved 175°C.

*Holdbarhet fra produksjonsdag i fryst tilstand.
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Varenr Varenavn

6527 Solskinnsbolle deigemne 110¢g

Ingredienser:

Hvetemel, vann, sukker, gjeer, vaniljekrem 4,8 %
(vann, sukker, modifisert stivelse (E1414),
mysepulver, kokosfett, stabilisator (E412, E401,
ES516, E450), farge (E170, E160a), melkeprotein,
aroma, salt), vegetabilsk olje og -fett (rapsolje,
fullherdet raps og kokos), rosiner (3,2 %),
kardemomme, salt, vegetabilsk emulgator (E472e,
E471), stabilisator (E412), hevemiddel (E450),
smgraroma, enzymer, melbehandlingsmiddel
(E300).

Kan forekomme spor av: Soya, egg,
netter, sesamfra.

Serveringsforslag dekor: Melisglasur

Varenr Varenavn Enhetsvekt

10867  Skillingsbolle deigemne 120 g

Ingredienser:

Hvetemel, sukker, vann, vegetabilsk olje og -fett
(rapsolje, fultherdet raps og kokos), gjer, kanel,
kardemomme, salt, vegetabilsk emulgator (E472e,
E471), stabilisator (E412), hevemiddel (E450),
smgraroma, enzymer, melbehandlings-

middel (E300).

Kan forekomme spor av: Soya, melk, egg,
ngtter, sesamfra.

Varenr Varenavn Enhetsvekt
10515  Skolebrgd med krem 120 g
Ingredienser:

Hvetemel, vaniljekrem 22,1 % (vann, sukker,
modifisert stivelse (E1414), mysepulver, kokosfett,
stabilisator (E412, E401, E516, E450), farge
(E170, E160a), melkeprotein, aroma, salt), melis-
glasur (sukker, vann, glukosesirup, farge (E171),
aroma (vanillin), stabilisator (E415)), vann, sukker,
kokos, vegetabilsk olje og -fett (rapsolje, fullherdet
raps og kokos), gjeer, kardemomme, salt, stabilisator
(E412), hevemiddel (E450), vegetabilsk emulgator
(E472e, E471), smararoma, enzymer,
melbehandlingsmiddel (E300).

Dekor: Ingredienslisten inkluderer
meliglasur og kokos.

Kan forekomme spor av: Soya, egg,
ngtter, sesamfra.

Varenr Varenavn Enhetsvekt
11020  Kanelknute 160 g
Ingredienser:

Hvetemel, vann, kanelfyll 17,3 % (sukker, vann,
glukosesirup, kanel, vegetabilsk olje (raps, kokos),
hvetemel, potetpulver, modifisert stivelse, maismel,
fullherdet rapsolje, salt, konserveringsmiddel
(E202), vanillin), sukker, margarin (vegetabilsk olje
(palme, raps), vann, vegetabilsk emulgator (E471),
salt, naturlig aroma, surhetsregulerende middel
(E330), vitamin A og D), gjar, kardemomme, salt,
kornmalt.

Kan forekomme spor av: Soya, hasselnstter,
valngtter, mandel, sesamfrg

Enhetsvekt

Holdbarhet  Lev.enh. Epdnr.
o—— ]
Neeringsinnhold 002922
pr.100 g:

Energi kd/kcal 992/237, fett 4,7 g

(hvorav mettede fettsyrer 1,4 g), karbohydrater
41,4 g (hvorav sukkerarter 12,1 g), kostfiber 2,0 g,
protein 5,8 g, salt 0,26 g.

Tilberedning:

Deigemner settes pa plate og dekkes med plast.
Tines i kjglerom/skap i minimum 5 timer.

Ferdig tint fjernes plasten og produktet settes

i heve-/raskeskap med fuktighet i ca. 1 time,
eller til produktet har blitt dobbelt sa stort.
Vaniljekrem paferes for stek. Stekes i 12-13 min
i forvarmet varmluftsovn ved 175°C.

270 dg* 60 stk i kart. ||||

Holdbarhet  Lev.enh. Epdnr.
Neeringsinnhold |l!!l<‘;;|4|(!|3||||||||
pr.100 g:

Energi kd/kcal 1469/351, fett 10,9 g

(hvorav mettede fettsyrer 1,9 g), karbohydrater
53,8 g (hvorav sukkerarter 13,8 g), kostfiber 2,5 g,
protein 7,8 g, salt 0,24 g.

Tilberedning:

Deigemner settes pa plate og dekkes med plast.
Tines i kjglerom/skap i minimum 5 timer. Ferdig tint
fjernes plasten og produktet settes i heve-/raske-
skap med fuktighet i ca. 1 time, eller til produktet
har blitt dobbelt s& stort. Sukker (evt. blanding med
kanel) strgs pa for stek. Stekes i 12-13 min

i forvarmet varmluftsovn ved 175°C.

Holdbarhet  Lev.enh. Epdnr.

- dg* e ||||‘ || ||| |||I|||‘|||| |||
Neeringsinnhold 4975116
pr.100 g:

Energi kd/kcal 1346/322, fett 9.6 g

(hvorav mettede fettsyrer 5,4 g, karbohydrater
52,1 g (hvorav sukkerarter 25,7 g), kostfiber 2,5 g,
protein 5,1 g, salt 0,15 g.

Tilberedning:

Deigemner settes pa plate og dekkes med plast.
Tines i kjglerom/skap i minimum 5 timer.

Ferdig tint fjernes plasten og produktet settes

i heve-/raskeskap med fuktighet i ca. 90 min,
eller til produktet har blitt dobbelt s& stort.
Stekes i 12-13 min i forvarmet varmluftsovn
ved 175°C.

Holdbarhet  Lev.enh. Epdnr.
L
d 710892

Nezeringsinnhol >

pr.100 g:

Energi kJ/ kcal 1250/300, fett 7,9 g (hvorav
mettede fettsyrer 3,2 g), karbohydrater 52,0 g
(hvorav sukkerarter 18,0 g), kostfiber 1,4 g, protein
5.6¢g salt 0,51 g.

Tilberedning:

Deigemner settes pa plate og dekkes med plast.
Tines i kjglerom/skap i minimum 5 timer.

Ferdig tint fjernes plasten og produktet settes i
heve-/raskeskap med fuktighet i ca. 60 min,
eller til produktet har ca 11 cm i diameter.

Stre pa perlesukker for stek. Stekes i 12-13 min
i forvarmet varmluftsovn ved 175°C.

*Holdbarhet fra produksjonsdag i fryst tilstand.
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Varenr Varenavn Enhetsvekt
10597  Wienerbred 100 g
Ingredienser:

Hvetemel, vann, margarin (palmeolje, rapsolje,
vann, kokosolje, salt, vegetabilsk emulgator (E471),
surhetsregulerende middel (E330), naturlig aroma),
sukker, krempulver (sukker, modifisert potetstivelse,
mysepulver, skummetmelkspulver, kokosolje,
stabilisator (E401, ES516, E450), glukosesirup,
melkeprotein, farge (E160a)), eggeplomme, gjar,
hasselngttflak (1 %), helmelkspulver, modifisert
potetstivelse, stabilisator (E401, E440), vegetabilsk
emulgator (E472e), salt, dekstrose, naturlig
vaniljeekstrakt, mandelmel, naturlig aroma,
melbehandlingsmiddel (E300, enzymer).

Melisglasur: Sukker, vann, glukosesirup.

Kan forekomme spor av: Pekannatter.

Varenr Varenavn Enhetsvekt
10654  Wienerpecan 95¢g
Ingredienser:

Hvetemel, vegetabilsk margarin (palmeolje, rapsolje,
vann, kokosolje, salt, vegetabilsk emulgator (E471),
surhetsregulerende middel (E330), naturlig aroma),
vann, sukker, pekannsatter (3 %), eggeplomme,

gjeer, lannesirup (1 %), rarsukkersirup, overflate-
behandlingsmiddel (E953), stabilisator (E401,
E440, E4006), salt, vegetabilsk emulgator (E472e),
dekstrose, naturlig aroma, helmelkspulver,
melbehandlingsmiddel (E300, enzymer).

Kan forekomme spor av: Hasselngtter, mandler.

Varenr Varenavn Enhetsvekt
11152 Wienerbolle 97¢g
Ingredienser:

Hvetemel, margarin (palmeolje, rapsolje, vann, kokos-
olje, salt, vegetabilsk emulgator (E471), surhets-
regulerende middel (E330), naturlig aroma), vann,
sukker, krempulver (sukker, modifisert potetstivelse,
mysepulver, skummetmelkspulver, kokosolje,
stabilisator (E401, E516, E450), glukosesirup, melke-
protein, farge (E160a)), eggeplomme, gjzr, myse-
pulver, modifisert potetstivelse, overflatebehand-
lingsmiddel (E953), stabilisator (E401, E440, E406),
vegetabilsk emulgator (E472e), salt, dekstrose,
mandelmel, melbehandlingsmiddel (E300, enzymer).

Sjokoladeglasur: Sukker, vann, glukosesirup,
fettredusert kakao (3,5 %).

Kan forekomme spor av: Pekanngtter og hassel-
natter.

Varenr Varenavn Enhetsvekt

11142  Bringebaer kube m/vaniljekrem 70 g

Ingredienser:

Hvetemel, vaniljekrem (kjernemelk, sukker,
kokosfett, modifisert stivelse, vann, aroma (naturlig
vaniljearoma, aroma), salt, konserveringsmiddel
(E202), farge (E160a)), vann, margarin (vegetabilsk
olje (palme, raps), vegetabilsk emulgator (E471),
antioksidant (E304, E306), surhetsregulerende
middel (E330), konserveringsmiddel (E202)),
sukker, egg, bringebaerpulver (4,4 %), gjeer, aroma,
salt, kornmalt.

Kan forekomme spor av: Soya, hasselnatter,
valngtter, mandel, sesamfra.

365 dg* 48 stk i kart. Hlll

Holdbarhet  Lev.enh. Epdnr.
Nezeringsinnhold 5152285
pr.100 g:

Energi kJ/ kcal 1452/347, fett 23,0 g (hvorav
mettede fettsyrer 9,3 g), karbohydrater 32,0 g
(hvorav sukkerarter 10,0 g), kostfiber 1,4 g,

protein 3,9 g, salt 0,27 g.

Tilberedning:

Forvarm ovnen til ca 30°C over gnsket
steketemperatur. Stekes direkte fra frys i forvarmet
varmluftsovn ved 180-190°C i ca 18 min.

Leveres med 2x150 g melisglasur

Holdbarhet  Lev.enh. Epdnr.
Neeringsinnhold 5233796
pr.100 g:

Energi kJ/ kcal 1719/411, fett 28,0 g (hvorav
mettede fettsyrer 10,0 g), karbohydrater 36,0 g
(hvorav sukkerarter 14,0 g), kostfiber 1,5 g, protein
4,0 g, salt 0,26 g.

Tilberedning:

Forvarm ovnen til ca 30°C over gnsket
steketemperatur. Stekes direkte fra frys i forvarmet
varmluftsovn ved 180-190°C i ca 18 min.

Holdbarhet  Lev.enh. Epdnr.
Neeringsinnhold 5936455
pr.100 g:

Energi kJ/ kcal 1517/363, fett 24,0 g (hvorav
mettede fettsyrer 9,8 g), karbohydrater 33,0 g
(hvorav sukkerarter 10,0 g), kostfiber 1,4 g, protein
4,0g, salt0,29g.

Tilberedning:

Forvarm ovnen til ca 30°C over gnsket
steketemperatur. Stekes direkte fra frys i forvarmet
varmluftsovn ved 180-190°C i ca 18 min.

Leveres med 3 x 150 g sjokoladeglasur.

365 dg* 56 pkikart.
fryst/1 dg tint

Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
5832464

Neeringsinnhold
pr.100 g:
Energi kJ/ keal 1350/320, fett 18,0 g (hvorav
mettede fettsyrer 8,5 g), karbohydrater 35,0 g
(hvorav sukkerarter 11,0 g), kostfiber 1,0 g,
protein 5,2 g, salt 0,50 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur.
Holdbarhet etter tining: 1 dag.

*Holdbarhet fra produksjonsdag i fryst tilstand.

Croissant

Croissant

Nougat Croissant

Wienerstang

Dansk Wienerstang
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Varenr Varenavn Enhetsvekt

20711  Croissant 65¢g

Ingredienser:

Hvetemel, vann, smer (18 %), sukker, gjer, egg,
hvetegluten, salt, maltet hvetemel, inaktiv gjeer,
melbehandlingsmiddel (E300), enzymer.

Kan forekomme spor av: Soya, natter.

Varenr Varenavn Enhetsvekt
10815  Nougat Croissant 90 g
Ingredienser:

Hvetemel, vann, fyll 16,5 % (sukker, hasselngtter
19 %, sjokoladepulver 18,5 % (sukker, kakaopulver),
vegetabilsk fett (palme, raps), skummetmelkpulver,
vegetabilsk emulgator (E322)), smer 16,5 %,
sjokoladedekor 3 % (sukker, kakaomasse, kakao-
smar, vegetabilsk emulgator (E322 - soyalecitin)),
sukker, gjeer, hvetegluten, egg, salt, farge (E160a),
melbehandlingsmiddel (E300), enzymer.

Kan forekomme spor av: Andre natter.

Holdbarhet Lev.enh. pdnr.

N 6160386

eeringsinnhold
pr.100 g:
Energi kd/kcal 1422/343, fett 17,0 g (hvorav
mettede fettsyrer 12,0 g), karbohydrater 38,0 g
(hvorav sukkerarter 6,6 g), kostfiber 1,0 g,
protein 7,4 g, salt 0,94 g.

Tilberedning:

Forvarm ovnen til ca 30°C over gnsket
steketemperatur. Stekes direkte fra frys i forvarmet
varmluftsovn ved 180-190°C i ca 18 min.

Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
aeringsinnhold 5465786
pr.100 g:

Energi kJ/ kcal 1811/433, fett 23,8 g

(hvorav mettede fettsyrer 12,6 g), karbohydrater
44,9 g (hvorav sukkerarter 17,4 g), kostfiber 2,8 g,
protein 8,5 g, salt 0,87 g.

Tilberedning:
Forvarm ovnen til ca 30°C over gnsket

steketemperatur. Stekes direkte fra frys i forvarmet
varmluftsovn ved 180-190°C i ca 18 min.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

o e
lngredienser: Neeringsinnhold 5803275
Vann, hvetemel, margarin (palmeolje, rapsolje, pr.100 g:

vann, kokosolje, salt, vegetabilsk emulgator (E471),
surhetsregulerende middel (E330), naturlig aroma),
sukker, krempulver (sukker, modifisert potet-
stivelse, mysepulver, skummetmelkspulver, kokos-
olje, stabilisator (E401, E516, E450), glukosesirup,
melkeprotein, farge (E160a)), perlesukker (4 %),
eggeplomme, gjar, hasselnsttflak (1 %), modifisert
potetstivelse, stabilisator (E440), mysepulver,

salt, vegetabilsk emulgator (E472e), dekstrose,
melbehandlingsmiddel (E300, enzymer).

Kan forekomme spor av: Pekanngtter og mandler.

Energi kd/kcal 1444/345, fett 21,0 g

(hvorav mettede fettsyrer 8,6 g), karbohydrater
35,0 g (hvorav sukkerarter 8,6 g), kostfiber 1,3 g,
protein 3,1 g, salt 0,24 g

Tilberedning:

Forvarm ovnen til ca 30°C over gnsket
steketemperatur. Legges i vedlagt form og stekes
direkte fra frys i forvarmet varmluftsovn ved
180-190°C i ca 25-30 min.

Leveres med aluminiumsformer.

*Holdbarhet fra produksjonsdag i fryst tilstand.
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Varenr Varenavn Enhetsvekt

11256  Donut m/MJordbarfyll 71 g

Ingredienser:

Hvetemel, jordbaerfylling (19,7 %) (glukosesirup,
sukker, eplekompott, jordbaerpuré (17,0 %), modi-
fisert stivelse, aroniapuré, syre (E330), gelerings-
middel (E440), naturlig vaniljearoma, vann), vann,
palmeolje, sukker, palmekjernefett, hvit sjokolade
(2.5 %) (sukker, kakaosmar, helmelkspulver,
mysepulver (melk), laktose, vegetabilsk emulgator
(E322), naturlig vaniljearoma), rapsolje, gjer,
vegetabilsk emulgator (E472e, E471, E481, E322),
kokosolje, soyamel, hevemiddel (E500, E450),
jodsalt (salt, kaliumjodat), redbetkonsentrat,
solsikkeolje, hvetestivelse, reddikkonsentrat,
palmefett, kakaosmar, naturlig aroma, naturlig
aroma (jordbaer) (0,03 %), tarrgjeer, glukosesirup,
surhetsregulerende middel (E330), hyllebaer-
konsentrat (0,009 %), antioksidant (E300).

Kan forekomme spor av: Egg, ngtter, sesamfra.

Varenr Varenavn Enhetsvekt
11070  Donut m/sukker 50¢g
Ingredienser:

Hvetemel, vann, palmeolje, sukker (13,5 %),
rapsolje, gjeer, vegetabilsk emulgator (E481, E472e,
E471), soyamel, hvetegluten, hevemiddel (ES00,
E450), jodsalt (salt, kaliumjodat), hvetestivelse,
tarrgjeer, farge (E160a), antioksidant (E300).

Kan forekomme spor av: Melk, egg, netter, sesamfra.

Varenr Varenavn Enhetsvekt
11095  Donut m/vaniljefyll 7ig
Ingredienser:

Hvetemel, vaniljefyll 19,7 % (vann, sukker, palme-
fett, modifisert stivelse, fortykningsmiddel (E407),
vegetabilsk emulgator (E473), salt, naturlig aroma,
gresskarkonsentrat, gulrotkonsentrat, syre (E334),
antioksidant (E306), konserveringsmiddel (E202)),
vann, palmeolje, sukker, rapsolje, palmekjernefett,
palmekjerneolje, gjaer, fettredusert kakaopulver
(1,2 %), palmefett, vegetabilsk emulgator (E471,
E472e, E481, E322), kokosfett, soyamel, heve-
middel (E500, E450), jodsalt (salt, kaliumjodat),
laktose, kokosolje, helmelkspulver, hvetestivelse,
naturlig vaniljearoma, tarrgjeer, farge (E161b),
antioksidant (E300).

Kan forekomme spor av: Egg, natter, sesamfra.

Holdbarhet Lev.enh.

Epd
540 dg*/ 48 pk i kart.
1 dg tint
6097331

Neeringsinnhold

pr.100 g:

Energi kd/kcal 1657/396, fett 20,0 g

(hvorav mettede fettsyrer 10,0 g),

karbohydrater 49,0 g (hvorav sukkerarter 25,0 g),
kostfiber 1,4 g, protein 4,6 g, salt 0,93 g.

Tilberedning:

Tas ut av emballasjen og tines i romtemperatur.
Ma ikke legges oppd hverandre under tining.

Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
]
1 dg tint
5749668
Neeringsinnhold
pr.100 g:

Energi kJ/ kcal 1674/400, fett 21,0 g (hvorav
mettede fettsyrer 9,2 g), karbohydrater 46,0 g
(hvorav sukkerarter 15,0 g), kostfiber 1,7 g, protein
61gsaltllg.

Tilberedning:

Tas ut av emballasjen og tines i romtemperatur.
Ma ikke legges oppa hverandre under tining.

Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
st
1 dg tint
5749585
Neeringsinnhold
pr.100 g:

Energi kJ/ kcal 1616/387, fett 22,0 g

(hvorav mettede fettsyrer 12,0 g), karbohydrater
41,0 g (hvorav sukkerarter 18,0 g), kostfiber 1,7 g,
protein 4,7 g, salt 1,0 g.

Tilberedning:
Tas ut av emballasjen og tines i romtemperatur.
Ma ikke legges oppa hverandre under tining.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
11094  Donut m/sjokolade 56¢g 560 dg* fryst/ 48 pkikart.
AT
5749551
Ingredienser: Neeringsinnhold
Hvetemel, vann, palmeolje. sukker. melkesjokolade 7% pr, 100 g:

(sukker, kakaosmer, helmelkspulver, kakaomasse,
aroma), palmefett, rapsolje, gjeer, fettredusert
kakaopulver (1,5 %), kokosfett, vegetabilsk
emulgator (E471, E472e, E481, E322), soyamel,
hvetegluten, hevemiddel (E500, E450), jodsalt
(salt, kaliumjodat), helmelkspulver, hvetestivelse,
aroma, terrgjaer, farge (E160a), antioksidant (E300).

Kan forekomme spor av: Egg, ngtter, sesamfra.

Energi kJ/ kcal 1817/436, fett 26,0 g (hvorav
mettede fettsyrer 14,0 g), karbohydrater 43,0 g
(hvorav sukkerarter 15,0 g), kostfiber 2,3 g,
protein 6,3 g, salt 0,99 g.

Tilberedning:
Tas ut av emballasjen og tines i romtemperatur.
Ma ikke legges oppa hverandre under tining.

*Holdbarhet fra produksjonsdag i fryst tilstand.
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Varenr Varenavn Enhetsvekt

Holdbarhet

Lev.enh. Epdnr.

11240  Berlinerbolle 60 g 360dg*/ 60 pkikart.
vanilje 1 dg tint
6156186
Ingredienser: Nzeringsinnhold

Berlinerbolle 80 % (hvetemel, vann, vegetabilsk fett
(palmeolje, rapsolje), sukker, gjeer, eggepulver,
vegetabilsk emulgator (E471, E472e, E322 solsikke-
lecitin), margarin (vegetabilsk fett (palmeolje,
rapsolje, sheaolje), vann, vegetabilsk emulgator
(E471), salt, aroma, surhetsregulerende middel
(E330)), laktose, salt, hvit sirup, hvetegluten, egge-
hvitepulver, antiklumpemiddel (E170), glukose-
sirup, hevemiddel (E450, ES00, E341), dekstrose,
hvetestivelse, antioksidant (E300)), vaniljefyll 20 %
(vann, sukker, kokosfett, kjernemelkspulver,
modifisert stivelse (E1442) konserveringsmiddel
(E202), salt, aroma, farge (E160a, E101))

Varenr Varenavn Enhetsvekt
11241  Berlinerbolle 60 g
bringebaer
Ingredienser:

Berlinerbolle 80 % (hvetemel, vann, vegetabilsk
fett (palmeolje, rapsolje), sukker, gjar, eggepulver,
vegetabilsk emulgator (E471, E472e, E322
solsikkelecitin), margarin (vegetabilsk fett
(palmeolje, rapsolje, sheaolje), vann, vegetabilsk
emulgator (E471), salt, aroma, surhetsregulerende
middel (E330)), laktose, salt, sirup, hvetegluten,
eggehvitepulver, antiklumpemiddel (E170),
glukosesirup, hevemiddel (E450, ES00, E341),
glukose, hvetestivelse, antioksidant (E300)),
bringebaerfyll 20 % (sukker, vann, bringebaerpure
(10 %), eplekonsentrat, surhetsregulerende middel
(E330), gulrotkonsentrat, fortykningsmiddel
(E440), konserveringsmiddel (E202), aroma).

Varenr Varenavn Enhetsvekt
11242  Berlinerbolle 65¢g
Boston Cream

Ingredienser:

Hvetemel, vann, vegetabilsk fett (palme, palme-
kjerne, shea, raps, kokos), sukker, gjeer, fettredusert
kakaopulver, heleggpulver, kjernemelkpulver,
vegetabilsk emulgator (E471, E472e, E322-s0l-
sikke), modifisert stivelse (E1442), mysepulver,
margarin (vegetabilsk olje (palme, raps, shea),
vann, vegetabilsk emulgator (E471), salt, naturlig
aroma, surhetsregulerende middel (E330), A- og
D-vitamin), salt, laktose, sirup, hvetegluten,
eggehvitepulver, hevemiddel (E450, E500, E341),
antiklumpemiddel (E170), glukosesirup, glukose,
konserveringsmiddel (E202), hvetestivelse,
antioksidant (E300), aroma, farge (E160a, E101),
surhetsregulerende middel (E330).

pr.100 g:

Energi kd/kcal 1302/313, fett 15,5 g

(hvorav mettede fettsyrer 6,3 g), karbohydrater
36,8 g (hvorav sukkerarter 13,3 g), kostfiber 1,3 g,
protein 5,6 g, salt 0,70 g.

Tilberedning:
Tas ut av emballasjen og tines i romtemperatur.
Ma ikke legges oppa hverandre under tining.

Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
360 dg*/ 60 pk i kart.
1 dg tint
6155840
Naeringsinnhold
pr.100 g:

Energi kd/kcal 1408/337, fett 14,2 g (hvorav
mettede fettsyrer 5,2 g), karbohydrater 45,8 g
(hvorav sukkerarter 22,8 g), kostfiber 1,3 g, protein
5,6g,5alt 0,70 g.

Tilberedning:
Tas ut av emballasjen og tines i romtemperatur.
Ma ikke legges oppa hverandre under tining.

Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
365 dg*/ 60 pk i kart.
1 dg tint
6155832
Neeringsinnhold
pr.100 g:

Energi kd/kcal 1378/332, fett 19,0 g (hvorav
mettede fettsyrer 8,6 g), karbohydrater 33,0 g
(hvorav sukkerarter 10,7 g), kostfiber 1,7 g, protein
6.2g,5alt0,75 g.

Tilberedning:
Tas ut av emballasjen og tines i romtemperatur.
Ma ikke legges oppa hverandre under tining.

*Holdbarhet fra produksjonsdag i fryst tilstand.
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1 dg tint

Varenr Varenavn
11143  Sjokokos 140 g
Ingredienser:

Sukker, hvetemel, egg, rapsolje, hvit sjokolade 12,5 %
(sukker, helmelkpulver, kakaosmer, vegetabilsk
emulgator (E322-soyalecitin), naturlig vanilje),
sjokoladefyll 7,0 % (mark sjokolade 17,0 % og
melkesjokolade 8,5 % (sukker, kakaomasse,
kakaosmar, helmelkpulver, vegetabilsk emulgator
(E322-soyalecitin), naturlig vaniljearoma), fuktighets-
bevarende middel (E420, E422), dekstrose, vann,
kondensert melk, sukker, fortykningsmiddel (E401,
E460i, E466), modifisert stivelse, salt, surhets-
regulerende middel (E334), konserveringsmiddel
(E202), vegetabilsk emulgator (E475), vann, mark
sjokolade 5,0 % (kakaomasse, vegetabilsk emulgator
(E322-soyalecitin), naturlig vanilje), smer, kakao-
pulver, dekor (hvetemel, melkesjokolade (sukker,
kakaomasse, kakaosmar, helmelkpulver, vegetabilsk
emulgator (E322-soyalecitin), naturlig vaniljearoma),

Enhetsvekt Holdbarhet Le

h. E
360 dg* fryst/ 16 pkikart. ||||

pd

5832514

smer, sukker, mandelmel),

hvetegluten, fuktighetsbevarende

middel (E422), modifisert stivelse, salt, hevemiddel
(E450, ES00), vegetabilsk emulgator (E471), aroma.

Kan forekomme spor av: Hasselngtter, valnatter,
pekanngtter, sesamfra.

Neeringsinnhold pr. 100 g:

Energi kJ/ kcal 1678/401, fett 23,2 g (hvorav
mettede fettsyrer 7,4 g), karbohydrater 40,2 g
(hvorav sukkerarter 26,0 g), kostfiber 1,1 g, protein
748 salt0,8g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
11144  Blabaerdigg 140 g 360 dg* fryst/ 16 pkikart.
1 dg tint
5832852
Ingredienser: Neeringsinnhold
Hvetemel, sukker, rapsolje, egg, blabarsyltetay pr.100 g:

10,5 % (sukker, blabaer 40 %, vann, fortyknings-
middel (E440), surhetsregulerende middel (E330),
konserveringsmiddel (E202), stabilisator (E333)),
blébaer 9 %, vann, hvit sjokolade 5 % (sukker,
helmelkpulver, kakaosmer, vegetabilsk emulgator
(E322 - soyalecitin), naturlig vanilje), flate, hvete-
gluten, fuktighetsbevarende middel (E422), crumble
topping (hvetemel, sukker, smer, mandelmel),
modifisert maisstivelse, vaniljearoma, salt,
hevemiddel (E450, E500), vegetabilsk emulgator
(E471), eggehvitepulver, stabilisator (E415).

Kan forekomme spor av: Hasselngtter, valngtter,
pekanngtter, sesamfra.

Energi kJ/ kcal 1367/326, fett 16,4 g (hvorav
mettede fettsyrer 2,7 g), karbohydrater 41,3 g
(hvorav sukkerarter 24,2 g), kostfiber 1,2 g, protein
6,1gsalt08¢g

Tilberedning:
Tines i romtemperatur.

Varenr Varenavn Enhetsvekt  Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
11141 Belgisk vaffel 100 g 548 dg* fryst/ 50 pkikart.
1 dg tint
5831938
Ingredienser: Neeringsinnhold
Hvetemel, vegetabilsk fett (palme), sukker, egg, pr.100 g:

gjeer, invertsukker, salt.

Kan forekomme spor av: Melk.

Energi kJ/ kcal 1959/469, fett 26,9 g (hvorav
mettede fettsyrer 14,4 g), karbohydrater 50,8 g
(hvorav sukkerarter 24,7 g), kostfiber 1,7 g, protein
5.1g salt0,47 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur.

*Holdbarhet fra produksjonsdag i fryst tilstand.
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Polsebrod

HURRA polsebraod

REALE Sesam polsebrod

REALE Grove polsebrod

BRIOCHE Pgolsebrod
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Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
10855  HURRA polsebrad 320 g 360 dg fryst/ 14 pk i kart.
8 stk 10 dg tint
5466081
Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g:
Hvetemel, vann, sukker, vegetabilsk olje Energi kJ/ kcal 1290/308, fett 7,0 g (hvorav mettede
gslgire(c;laj;sosl{ﬁ dfeuilglhae\/nlj'u?lte;:ngll{ce'gjaer fettsyrer 0,7 g), karbohydrater 51,2 g (hvorav sukkerarter
i i i ’ 6.9 g), kostfiber 2,5 g, protein 8,3 g, salt 0,56 g.
konserveringsmiddel (E282), vegetabilsk ). kostfiber 25 ¢, protein 8,3 g, 52 &
emulgator (E471), melbehandlingsmiddel Tilberedning:

(E300), enzymer. Tines i romtemperatur og datomerkes.

Kan forekomme spor av: Soya, melk,
sesamfra.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh.

11171 REALE Sesam 400 g 360 dg fryst/ 10 pk i kart.
pelsebrad 8 stk 10 dg tint
5935648
Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g:
Hvetemel, vann, sukker, sesamfrg (5,7 %), Energi kJ/ kecal 1380/330, fett 9,8 g
vegetabilsk olje og -fett (rapsolje, fullherdet  (hvorav mettede fettsyrer 1,2 g), karbohydrater 49,0 g
rapsolje, solsikkeolje), surdeig av hvete, (hvorav sukkerarter 7,7 g), kostfiber 3,0 g, protein 9,5 g,
yoghurtpulver, gjeer, salt, konserverings- salt 0,64 g.
middel (E282), vegetabilsk emulgator . .
(E471), melbehandlingsmiddel (E300), Tilberedning:
enzymer. Tines i romtemperatur og datomerkes.

Kan forekomme spor av: Soya.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
11172  REALE Grove 410 g 360 dg fryst/ 10 pk i kart.
palsebrad, 8stk 10 dg tint
5935697
Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g:
Hvetemel, sammalt hvete (28,3 %), vann, Energi kJ/ kcal 1155/276, fett 4.9 g

surdeig av hvete (5,0 %), semulegryn, vegeta- (hvorav mettede fettsyrer 0,5 g), karbohy-
bilsk olje og -fett (rapsolje, fullherdet rapsolje, drater 44,6 g (hvorav sukkerarter 3,9 g),
solsikkeolje), hvetekli (2,8 %), sukker, inulin,  kostfiber 7,1 g, protein 9,4 g, salt 0,71 g.
salt, gjaer, maltekstrakt av bygg, hvetegluten, . .

konserveringsmiddel (E282), vegetabilsk Tilberedning:

emulgator (E471), melbehandlingsmiddel Tines i romtemperatur og datomerkes.
(E300), enzymer..

Kan forekomme spor av: Soya, melk,

sesamfra.

Varenr Varenavn Enhetsvekt  Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

11161  BRIOCHE palsebrad 6 stk. 300 g 360 dg fryst/ 14 pki

10 dg tint kart.
. . i 5935630

Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g:
Hvetemel, vann, surdeig av hvete, sukker, Energi kJ/ kecal 1220/291, fett 6,5 g (hvorav
meierismer (5,2 %), solsikkeolje, vegetabilske  mettede fettsyrer 3,1 g), karbohydrater 47,9
proteiner (erter, poteter, fababgnner), myse- g (hvorav sukkerarter 8,6 g), kostfiber2,4 g,

pulver, melkesukker, salt, melkepulver, gjar, protein 8,5 g, salt 0,89 g.
hvetegluten, vegetabilsk emulgator (E471), i .

konserveringsmiddel (E282), gurkemeieek-  Tilberedning:

strakt, dekstrose, maltodekstrin, maisstivelse,  Tines i romtemperatur og datomerkes.
melbehandlingsmiddel (E300), enzymer..

Kan forekomme spor av: Soya, sesamfrg.
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Burgerbrod

REALE Sesam burgerbrod

REALE burgerbrod med sesam

REALE Grove burgerbrod
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REALE Grove burgerbrod
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Varenr Varenavn
10860  REALE Sesam 540 g
burgerbrad 6 stk
Ingredienser:

Hvetemel, vann, sesamfre (5,5 %), sukker,
vegetabilsk olje og -fett (rapsolje, fullherdet
rapsolje, solsikkeolje), surdeig av hvete, salt,
gjaer, konserveringsmiddel (E282), vegeta-
bilsk emulgator (E471), melbehandlings-
middel (E300), enzymer.

Kan forekomme spor av: Soya, melk

Enhetsvekt

Holdbarhet Lev.enh.

360 dg fryst/

10 pkikart.
10 dg tint

Epdnr.
Neeringsinnhold pr. 100 g:

5466537
Energi kJ/ kcal 1329/317, fett 8,7 g

(hvorav mettede fettsyrer 1,1 g), karbohy-
drater 48,7 g (hvorav sukkerarter 5,3 g),
kostfiber 3,1 g, protein 9,2 g, salt 0,62 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
11174 REALE burgerbrad 180 g 360 dg fryst/ 21 pkikart.
med sesam 2 stk 10 dg tint
. . . 5947965
Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g:

Hvetemel, vann, sesamfra (5,5 %), sukker,
vegetabilsk olje og -fett (rapsolje, fullherdet
rapsolje, solsikkeolje), surdeig av hvete, salt,
gjar, konserveringsmiddel (E282), vegetabilsk
emulgator (E471), melbehandlingsmiddel
(E300), enzymer.

Kan forekomme spor av: Soya, melk.

Energi kJ/ kcal 1329/317, fett 8,7 g (hvorav
mettede fettsyrer 1,1 g), karbohydrater 48,7 g
(hvorav sukkerarter 5,3 g), kostfiber 3,1 g,
protein 9,2 g, salt 0,62 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
10858  REALE Grove 480 g 360 dg fryst/ 10 pk i kart.
burgerbred 6 stk 10 dg tint
. . . 5466420
Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g:

Hvetemel, vann, sammalt hvete (28,3 %),
surdeig av hvete (5,0 %), semulegryn,
vegetabilsk olje og -fett (rapsolje,

fullherdet rapsolje, solsikkeolje), hvetekli
(2.8 %), sukker, inulin, salt, maltekstrakt av
bygg, hvetegluten, gjer, konserveringsmiddel
(E282), vegetabilsk emulgator (E471),
melbehandlingsmiddel (E300), enzymer.

Kan forekomme spor av: Soya, melk,
sesamfra.

Energi kd/kcal 1153/275, fett 4,8 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,5 g),
karbohydrater 44,7 g (hvorav sukkerarter
3.9 g), kostfiber 7,1 g, protein 9,3 g,

salt 0,71 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
11173  REALE Grove 160 g 360 dg fryst/ 21 pkikart.
burgerbrad 2 stk 10 dg tint
5947940
Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g:

Hvetemel, vann, sammalt hvete (28,3 %),
surdeig av hvete (5,0 %), semulegryn, vegeta-
bilsk olje og -fett (rapsolje, fullherdet rapsolje,
solsikkeolje), hvetekli (2,8 %), sukker, inulin,
salt, maltekstrakt av bygg, hvetegluten, gjeer,
konserveringsmiddel (E282), vegetabilsk
emulgator (E471), melbehandlingsmiddel
(E300), enzymer.

Kan forekomme spor av: Soya, melk, sesamfra.

Energi kJ/ keal 1153/275, fett 4,8 g (hvorav
mettede fettsyrer 0,5 g), karbohydrater 44,7 g
(hvorav sukkerarter 3,9 g), kostfiber 7,1 g,
protein 9,3 g, salt 0,71 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

Burgerbrod

HURRA burgerbrod

REALE Brioche burgerbrod

BRIOCHE Burgerbrod

Brioche mini burgerbrod

LIMITED
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Varenr Varenavn Enhetsvekt
10856  HURRA burgerbred 480 g
6 stk
Ingredienser:

Hvetemel, vann, sukker, vegetabilsk olje

og -fett (rapsolje, fullherdet rapsolje,
solsikkeolje), surdeig av hvete, salt, gjer,
konserveringsmiddel (E282), vegetabilsk
emulgator (E471), enzymer, melbehandlings-
middel (E300).

Kan forekomme spor av: Soya, melk,
sesamfra.

Lev.enh.

Epdnr.
]
5466156
Neeringsinnhold pr. 100 g:

Energi kJ/ keal 1226/293, fett 5,6 g (hvorav
mettede fettsyrer 0,6 g), karbohydrater 50,4 g
(hvorav sukkerarter 5,6 g), kostfiber 2,6 g, protein
8,4g,salt0,64g.

Holdbarhet

360 dg fryst/
10 dg tint

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
11182  REALE Brioche 450 g 360 dg fryst/ 10 pki kart.
burgerbrad 6 stk 10 dg tint
. L 5948690
Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g:

Hvetemel, vann, surdeig av hvete,
meierismar (5,3 %), sukker, mysepulver,
salt, hvetegluten, gjar, solsikkeolje, vege-
tabilsk protein (erter, poteter, fababgnner),
melkesukker, konserveringsmiddel (E282),
melkepulver, gurkemeieekstrakt, dekstrose,
maltodekstrin, maisstivelse, vegetabilsk
emulgator (E471), melbehandlingsmiddel
(E300), enzymer.

Kan forekomme spor av: Soya, sesamfra

Energi kJ/ keal 1212/290, fett 6,4 g
(hvorav mettede fettsyrer 3,1 g), karbohy-
drater 47,5 g (hvorav sukkerarter 7,4 g),
kostfiber 2,5 g, protein 8,8 g, salt 0,90 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
11175  BRIOCHE burgerbred 300 g 360 dg fryst/ 14 pkikart.
med sesam4 stk. 10 dg tint
5947981
Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g:

Hvetemel, vann, surdeig av hvete, meierismer
(5.1 %), sukker, sesamfre (3,9 %), salt,
hvetegluten, gjer, mysepulver, solsikkeolje,
vegetabilske proteiner (erter, poteter,
fababgnner), melkesukker, melkepulver,
vegetabilsk emulgator (E471), konserverings-
middel (E282), gurkemeieekstrakt, dekstrose,
maltodekstrin, maisstivelse, melbehandlings-
middel (E300), enzymer.

Kan forekomme spor av: Soya.

Energi kJ/ keal 1272/304, fett 8,3 g (hvorav
mettede fettsyrer 3,3 g), karbohydrater 46,4
g (hvorav sukkerarter 7,2 g), kostfiber 2,5 g,
protein 9,2 g, salt 0,86 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

Varenr Varenavn Enhetsvekt  Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
20781  Brioche mini 200¢g 360 dg fryst/ 16 pkikart.
burgerbrad 6pk 10 dg tint
. . A 6190185
Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g:

Hvetemel, vann, surdeig av hvete, meierismar
(5.4 %), sukker, solsikkeolje, hvetegluten,
salt, mysepulver, gjar, vegetabilske proteiner
(erter, poteter, fababgnner), melkesukker,
melkepulver, konserveringsmiddel (E282),
vegetabilsk emulgator (E471), gurkemeieek-
strakt, dekstrose, maisstivelse, maltodekstrin,
melbehandlingsmiddel (E300), enzymer.

Kan forekomme spor av: Soya, sesamfra.

Energi kd/kcal 1252/299, fett 6,8 g

(hvorav mettede fettsyrer 3,3 g), karbohydrater
48,6 g (hvorav sukkerarter 7,7 g),

kostfiber 2,5 g, protein 9,0 g, salt 0,91 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.
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Varenr Varenavn

20753  JACOBS UTVALGTE 320 ¢g
burgerbred 4 stk.

Ingredienser:

Hvetemel, vann, semulegryn, surdeig av
hvete (6,3 %), durummel, vegetabilsk olje
og -fett (rapsolje, fullherdet rapsolje,
solsikkeolje), sukker, yoghurtpulver

(0.8 %), fermentert hvete, salt, gjeer,
konserveringsmiddel (E282), glukose,
vegetabilsk emulgator (E471),
melbehandlingsmiddel (E300), enzymer.

Kan forekomme spor av: Soya, sesamfrg.

Varenr Varenavn

20754  JACOBS UTVALGTE 520 g

polsebrad 8 stk.

Ingredienser:

Hvetemel, vann, semulegryn, surdeig av
hvete (6,2 %), durummel, vegetabilsk olje
(rapsolje, solsikkeolje, fullherdet rapsolje),
sukker, yoghurtpulver (0,8 %), fermentert
hvete, salt, gjeer, konserveringsmiddel (E282),
glukose, vegetabilsk emulgator (E471),
melbehandlingsmiddel (E300), enzymer.

Kan forekomme spor av: Soya, sesamfra.

Enhetsvekt  Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

Enhetsvekt  Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

360 dg fryst/ 14 pk i kart.

i
3317

Nzeringsinnhold pr. 100 g:

Energi kd/kcal 1133/271, fett 3,3 g

(hvorav mettede fettsyrer 0,5 g),

karbohydrater 48,9 g (hvorav sukkerarter

2,6 g), kostfiber 2,7 g, protein 9.2 g,

salt 0,76 g.

500

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

360 dg fryst/ 10 pki

gawd e (LN
3322583

Neeringsinnhold pr. 100 g:

Energi kd/kcal 1136/271, fett 3,3 g

(hvorav mettede fettsyrer 0,5 g),

karbohydrater 49,2 g (hvorav sukkerarter

2,7 g), kostfiber 2,7 g, protein 9,2 g,

salt 0,77 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

Focaccia

Focaccia

Lomper

Speltlomper

Lefser

GROSSISTSORTIMENT | 2023

e
Klargjoring

5ok
kT

Opptining

[BDamn
Hh@n‘ﬁ

Datomerking

X%
bty

Fryst

Klargiﬂri;g

Datomerking

Varenr Varena Enhetsvekt
11086  Focaccia 350¢g
Ingredienser:

Hvetemel, vann, durumhvete, olivenolje (6,7
%), salt, tarket surdeig av hvete, hvetegluten,
melbehandlingsmiddel (E300), enzym, gjeer,
rosmarin (0,8 %).

Kan forekomme spor av: Soya, melk.

Varenr Varenavn
11111 Lomper 10 stk 260 g
Ingredienser:

Poteter, hvetemel, potetflakes (inneholder
sulfitt), hvetestivelse, fuktighetsbevarende
middel (E422), salt, konserveringsmiddel
(E202, E282), surhetsregulerende middel
(E330), vann.

Kan forekomme spor av: Soya, melk, egg,
mandler.

Varenr Varenavn

11112 Speltlomper 8 stk 260 g

Ingredienser:

Poteter, speltmel (17 %), hvetemel for
utbaking, potetflakes (inneholder sulfitt),
hvetestivelse, fuktighetsbevarende middel
(E422), salt, konserveringsmiddel (E202,
E282), surhetsregulerende middel (E330),
vann.

Kan forekomme spor av: Soya, melk, egg,
mandler.

Varenr Varenavn

11113  Lefser 5 stk 200 g

Ingredienser:

Poteter, hvetemel, potetflakes (inneholder
sulfitt), hvetestivelse, fuktighetsbevarende
middel (E422), salt, konserveringsmiddel
(E202, E282), surhetsregulerende middel
(E330), vann.

Kan forekomme spor av: Soya, melk, egg,
mandler.

Enhetsvekt Ho et v.enh

Holdbarhet Lev.enh.

Epdnr.
270 dg fryst/ 22 pkikart.
3 dg tint
5746029

Neeringsinnhold pr. 100 g:

Energi kJ/ kcal 1135/271, fett 7,8 g (hvorav
mettede fettsyrer 1,2 g), karbohydrater 40,9
g (hvorav sukkerarter 0,9 g), kostfiber 2,3 g,
protein 7,8 g, salt 1,9 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

. E
360 dg fryst/ 12 pk i kart.
14 dg tint
57

. 62661
Neeringsinnhold pr. 100 g:

Energi kd/kcal 857/202, fett 0,8 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,1 g),
karbohydrater 43,1 g (hvorav sukkerarter
1,9 g), protein 5,6 g, salt 1,0 g.

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

360 dg fryst/ 12 pk i kart.

14 dg tint

Neeringsinnhold pr. 100 g:
Energi kd/kcal 917/216, fett 0,9 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,1 g),
karbohydrater 45,8 g (hvorav sukkerarter
1,7 g), protein 6,2 g, salt 1,0 g.

5762679

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.

Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

360 dg fryst/
14 dg tint

12 pk i kart. ”"

Neeringsinnhold pr. 100 g:
Energi kd/kcal 857/202, fett 0,8 g
(hvorav mettede fettsyrer 0,1 g),
karbohydrater 43,1 g (hvorav sukkerarter
1,9 g), protein 5,6 g, salt 1,0 g.

5762687

Tilberedning:
Tines i romtemperatur og datomerkes.
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Pose Flerkornbrad Pose Grovbrad Pose Valmueloff Pose Landbrad
ocsoss NN 2= TMMAIN === TIOMINIA === TIWIFION
EPD kode: 6162861 EPD kode: 6162895 EPD kode: 6162978 EPD kode: 6162911
* * *
Pose Mors Pose Bondebrad Pose Landbred rustikk

oo TNV coeo== HNRINIE ===~ NRANI
EPD kode: 6162929 EPD kode: 6162838 EPD kode: 6162846

Pose Jacobs Utvalgte Pose Jacobs Utvalgte  Pose Jacobs Utvalgte  Pose Jacobs Utvalgte
Grovbrad spiret rug Tigerloff Kornbrgd m/lynghonning Gulrotbred

coesos IO 2oz« AR o= IUMMINT === N0
EPD kode: 5849971 EPD kode: 5850003 EPD kode: 5849914 EPD kode: 6080873

* Posene er gjennomsiktige pusteposer i plast
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Fyll/pynt

Vaniljekrem

Melisglasur

Kaneltopping

Varenr Varenavn Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

7653 Vaniljekrem 2500 g 240 dg* 4 stk i kart. ”ll” ” ‘”l" |‘|
Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g: 991067
Vann, sukker, kokosfett, kjernemelks- Energi kd/kcal 650/160, fett 8,0 g
pulver, modifisert maisstivelse (E1442), (hvorav mettede fettsyrer 7,0 g),
salt, aroma, farge (E160a, E101). karbohydrater 19,0 g (hvorav sukkerarter

13,0 g), kostfiber 0,0 g, protein 2,6 g,

Kan forekomme spor av: Ingen. salt02g.

Skal tines pa kjel. Holdbarhet pa kjel: 5 dg.

Varenr VEICLEVD Enhetsvekt Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.

7522 Melisglasur 1000 g 180 dg* 5 stk i kart. ”l | HI“I"“H”'“
Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g: 4266854
Sukker, vann, glukosesirup, aroma (vanillin), Energi kd/kcal 1465/351 fett 0 g
stabilisator (E415). (hvorav mettede fettsyrer O g),

karbohydrater 86,2 g (hvorav sukkerarter

Kan forekomme spor av: Ingen. 79,1 g), kostfiber O g, protein O g,

salt 0 g.
Varenr VEIELED Enhetsvekt  Holdbarhet Lev.enh. Epdnr.
10705  Kaneltopping 800 g 12 mnd fryst 6 stkikart.
3 mnd tint
5235452

Ingredienser: Neeringsinnhold pr. 100 g:
Sukker, vegetabilsk fett (rapsolje, Energi kd/kcal 2303/553 fett 38,0 g
fullherdet rapsolje), vann kanel (2 %), (hvorav mettede fettsyrer 3,4 g),
salt, vegetabilsk emulgator (E471), karbohydrater 52,0 g, (hvorav sukkerarter
konserveringsmiddel (E202), 51,4 g), kostfiber 1,1 g, protein 0,1 g,
surhetsregulerende middel (E270), salt 0,5 g.

stabilisator (E415), aroma, farge (E160a).

Kan forekomme spor av: Ingen.

*Holdbarhet fra produksjonsdag i fryst tilstand

Bakeplan

Settes Settes Settes Settes
Produkt Antall til til til til

RA DEIGEMNER pr brett/ heving i i i i heving Svinn
ant brett kI: : : : c : kl: kI:

Sum

FORHEVET PRODUKTER Ant pr brett

Sum

LETTSTEKTE PRODUKTER Ant pr brett

Sum
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OM OSS

Bakehuset AS er Norges storste bakehus og ledende produsent
og markedsferer av brgd- og bakervarer. Vi har elleve lokale bakerier og seks
lokale konditorier og fersk/direktedistribusjon i hele Sgr- og Midt-Norge.
Bake-off og grossistdistribusjon har vi til hele landet.

Brgd er Bakehusets starste produktgruppe og satsningsomrade.
Veksten er stabil bade i verdi og volum. Bakehuset jobber for en bedret folkehelse
og er en aktiv bidragsyter for a gke befolkningens inntak av grove kornprodukter.

Bakehuset har ca. 1000 ansatte og hovedkontor pa @kern i Oslo.

Ta kontakt med var grossistansvarlig i ditt omrade!

Ansvarlig Mobil E-mail Grossistlager

Morten Haymork 468 07 287 morten.hoymork@bakehuset.no ﬁztg ﬁztf/gis(?agjsblglijlz:)//Ekrheim
Marianne Haukenes 93450011 marianne.haukenes@bakehuset.no Asko Vestfold-Telemark/Asko Oslofjord
@yvind Skogsholm Hansen 41470 980 oyvind.hansen@bakehuset.no Asko Midt-Norge

Morten Braten 902 17 626 morten.braten@bakehuset.no H. . Gigrtz/Asko Molde

Lene Brastad Larsen 948 97 949 lene.brastad.larsen@bakehuset.no Asko Agder

Bjarn Erik Jessen 97418 080 bjorn.erik.jessen@bakehuset.no Asko Nord

Tore Magnussen 932 14 856 tore.magnussen@bakehuset.no Asko Vest

Ronny Reichenberg 482 30 679 ronny.reichenberg@bakehuset.no Asko Hedemark/Asko Oppland

Vidar Gjengedal 92403 123 vidar.gjengedal@bakehuset.no Asko Rogaland

Bakehuset AS « Pb. 43 @kern « 0508 Oslo « TIf. 22 88 03 00 « www.bakehuset.no



